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OZET

Bir alanda hiikiim siiren iklim 6zellikleri dis mekanda gergeklestirilen aktivitelerin tamamimni etkilemektedir. Insanlarmn turizm aktivitelerini
gerceklestirecekleri bir alanin iklimi konusunda sahip olduklar fikirler o alani tercih etmeleri konusunda etkilidir. Turizm aktiviteleri izerinde
en etkili iklim elemanlari; ortalama, maksimum ve minimum hava sicakligi, nispi nem degerleri, toplam yagis miktarlari, glineslenme siddeti
ve siiresi, ortalama riizgar hiz1 ve giines radyasyonu seklinde siralanabilir. Insanlarin bulunduklar1 ortamin havasindan memnun olma hissi
biyoklimatik konfor kavramidir. Biyoklimatik olarak konforlu olan kosullar1 objektif olarak belirleyen indekslerin olusturulmas: yaklasik
200 yildir devam eden g¢alismalardir. Bu galismalar sonucunda oldukga fazla sayida fiziksel, fizyolojik ve matematiksel yaklasimlart iginde
barindiran indeksler olusturulmustur. Bu indeksler “sade indeksler” ve “karmasik indeksler” seklinde siniflandirilabilmektedir. Bunun yaninda
bu indekslerin formiillerini ¢evresel faktorlerle ve insan 6zellikleriyle beraber degerlendiren bilgisayar modelleri de olusturulmustur.

Bu ¢aligmada, Tiirkiye’nin dogusunda yer alan 14 ilin (Agri, Ardahan, Bayburt, Bingél, Bitlis, Elaz1g, Erzincan, Erzurum, Hakkari, Igdir,
Kars, Malatya, Mus, Van) iklim verileri turizm aktiviteleri bakimmdan degerlendirilmistir. Bu amagla ¢aligma alanindaki kentlerde ve bagl
ilgelerde yer alan toplam 150 meteoroloji istasyonu ve otomatik meteorolojik gézlem istasyonundan alinan (OMGI) son yila ait (2017; 1
yil) iklim verileri kullanilarak biyoklimatik konfor hesaplamalar1 yapilmistir (sicaklik, nem, riizgar ve bulutluluk). Biyoklimatik konfor
hesaplamalari i¢in tiim diinyada yaygin olarak kullanilan ve olduk¢a detayli bir indeks olan PET (Physiological Equivalent Temperature)
indeksi ve Raymanpro hesaplama modeli kullanilmistir. Elde edilen biyoklimatik konfor degerlerinin zamansal ve mekansal dagilimlari
belirlenmistir. Alansal dagilimlar ArcGIS programi kullanilarak elde edilmis ve mevsimsel dagilim verilmistir. Calisma sonucunda, ¢alisma
alaninin genelinde 6zellikle yaz aylarinda ¢ok olumlu kosullar gézlenirken, kisin asir1 bir soguk stresi goriilmektedir. Alanin bu durumu
ozellikle alternatif turizm aktiviteleri i¢in ¢ok uygun kosullar saglamaktadir. Bu nedenle, bu bolgenin kalkinma alternatiflerinden olan turizm
aktiviteleri i¢in bu uygun 6zelliklerin de tanitilmasi ve gerekli yeniliklerin yapilarak uygun faaliyetlerin gelistirilmesi saglanmalidir.
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Determination of Temporal and Spatial Distribution of Bioclimatic Comfort
Values for Tourism in East Anatolia

ABSTRACT

Climatic characteristics prevalent in an area are effective on all activities performed outdoor. Opinions of people planning to visit a place
where they will perform their touristic activities are effective on their preferences and decisions. The most effective climatic factors on tourism
activities can be listed as average, maximum and minimum air temperature, relative humidity values, total rainfall amounts, sunshine intensity
and duration, average wind speed and solar radiation. Concept of bioclimatic comfort means the comfortable sensation of ambient air conditions
by people. In the present study, climatic data of 14 cities (Agr1, Ardahan, Bayburt, Bingdl, Bitlis, Elaz1g, Erzincan, Erzurum, Hakkari, Igdur,
Kars, Malatya, Mus, Van) in the east of Turkey were evaluated for the suitability for tourism activities. Climate data (air temperature, relative
humidity, wind and cloudiness) over a year were obtained from totally 150 meteorological observation stations in the cities and the districts
in these cities and used for the calculation of bioclimatic comfort conditions. For the calculation of bioclimatic comfort conditions, among
the most widely used indices all over the world, PET (Physiological Equivalent Temperature), and Raymanpro calculation model were used.
Temporal and spatial distribution of calculated bioclimatic comfort values were evaluated. For spatial distribution ArcGIS software was
used and seasonal distributions were considered. As the result of the study, study area was found to exhibit considerably favourable features
especially in summer period even though extremely cold conditions are prevalent in winter. This characteristics of the study area offer suitable
conditions for alternative tourism activities. Therefore, favourable characteristics of the area should be utilised and promoted for tourism and
recreation which are the development alternatives of the area, in addition to innovation and development of new activities.
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1. GIRIS

iklim bir yerdeki tiim insan aktivitelerini dogrudan
ve dolayh olarak etkilemektedir. Insan aktivitelerinin
yapilabilirliginden diger alanlara gore hangi aktivitelerin
daha iyi ya da dezavantajli bicimde yapilabilecegine kadar
bir dizi potansiyel ve zayifliklar olusturmaktadir. Bu agidan
iklim 6zelliklerinden en fazla etkilenen insan aktiviteleri agik
havada gerceklestirilen mal ve hizmet liretim aktiviteleridir.

Turizm insanlarin ne amagla olursa olsun bir yerden
baska bir yere seyahat etme ve bu sirada cesitli is ve
islemler yapma faaliyetidir. Bu faaliyetler yapilan seyahatin
tiirline ve amacia gore degisse de yogunlukla dis mekanda
yapilmaktadir. Bir alanda hiikiim siiren iklim o6zellikleri

dis mekanda gergeklestirilen aktivitelerin  tamamini
etkilemektedir.
1.1. Turizm iklim iligkisi

Verilen bir alanin turizm i¢in uygunlugunun belirlenmesi
konusunda iklim ozellikleri, topografya ve biyogesitlilik
gibi temel bilesenler arasindadir. iklim bir alandaki turizm
aktiviteleri i¢in son derece 6nemli potansiyeller olusturmakta
hatta basli basina o turizm tipinin yapilmasma neden
olmaktayken bazi durumlarda ise tamamen engelleyici ya da
zorlastirici bir rol de oynamaktadir.

Insanlarin turizm aktivitelerini gergeklestirecekleri bir
alanin iklimi konusunda sahip olduklar1 fikirler o alani tercih
etmeleri konusunda etkili olmaktadir. Bu konuda son 50 y1llik
donemde yapilan galigmalarda iklimin ozellikle turistlerin
gidecekleri yere ve zamanma karar vermeleri agisindan
onemli bir faktdr oldugu ve turistlerin beklentileri arasinda
hava durumu ve iklim sartlarmnm iyi olmasimnin da yer aldig1
belirlenmistir. Yine yapilan ¢alismalarda mevsimsel sicaklik
artig ve diislislerinin sonraki donemde disariya giden turist
sayisini ve yapilan harcamalar etkiledigi belirtilmistir.

Turistler dis mekanda biitiin iklim elemanlarinin
dogrudan etkisine maruz kalmaktadirlar. iklim elemanlar1 s6z
konusu aktivitelerin yerinin ve zamaninin kararlastirilmasina,
bu aktiviteler sirasinda olusabilecek aksakliklara ve bu
aktivelerde yasanacak tecriibenin kalitesine etki edebilirler.
Turizm aktiviteleri iizerinde en etkili iklim elemanlari;
ortalama, maksimum ve minimum hava sicaklig1, nispi nem
degerleri, toplam yagis miktarlari, giineslenme siddeti ve
stiresi, ortalama riizgar hizt ve giines radyasyonu seklinde
siralanabilir. Siralamasi yapilan bu iklim ozellikleri son
yillarda iklim degisikligi nedeniyle beklenmedik davraniglar
gosterdikleri igin direkt engelleyici faktorler haline de
dontisebilmektedir.

1.2. Biyoklimatik konfor

Insanlarin bulunduklar1 ortamm havasidan memnun
olma hissi biyoklimatik konfor kavramidir. Biyoklimatik
olarak konforlu olan ortamlar “oturmakta olan veya hafif
derecede aktif is yapan kisilerin %80’inin sicaklik agisindan
sikayet etmedikleri ortamlar” olarak tanimlanmistir. Bu tanim
geregi bu kosullar1 objektif olarak belirleyen indekslerin
olusturulmasi yaklasik 200 yildir devam eden c¢aligmalardir.
Bu calismalar sonucunda olduk¢a fazla sayida fiziksel,
fizyolojik ve matematiksel yaklasimlari i¢inde barmndiran
indeksler olusturulmustur. Bu indeksler “sade indeksler” ve
“karmagik indeksler” seklinde siniflandirilabilmektedir (Toy
2010). Bunun yaninda bu indekslerin formiillerini ¢evresel
faktorlerle ve insan Ozellikleriyle beraber degerlendiren
bilgisayar modelleri de olusturulmustur.

Bu c¢alismada, Tiirkiye’nin dogusunda yer alan 14 ilin
(Agr1, Ardahan, Bayburt, Bing6l, Bitlis, Elazig, Erzincan,
Erzurum, Hakkari, Igdir, Kars, Malatya, Mus, Van) iklim
verileri turizm aktiviteleri bakimindan degerlendirilmistir.

2. MATERYAL, VERI ve YONTEM

1.1. Materyal

Calismada yer alan 14 il batisinda Orta Anadolu,
glineybatisinda Akdeniz, giineyinde Giineydogu Anadolu ve

kuzeyinde Karadeniz cografi bolgeleriyle, kuzeydogu, dogu
ve glineydogusunda ise Giircistan, Ermenistan, Azerbaycan
(Nahgivan) ve fran’la sirdir (Sekil 1).

Sekil 1. Caligma alani

1.2. Veri

Calisma alanindaki kentlerde ve bagli ilgelerde yer alan
toplam 150 meteoroloji istasyonu ve otomatik meteorolojik
gdzlem istasyonundan alman (OMGI) son y1la ait (2017; 1 y1l)
iklim verileri kullanilarak biyoklimatik konfor hesaplamalar1
yapimistir (sicaklik, nem, riizgar ve bulutluluk).

Biyoklimatik konfor hesaplamalari i¢in tim diinyada
yaygin olarak kullanilan ve olduk¢a detayli bir indeks
olan PET (Physiological Equivalent Temperature, Hoppe
1999; Matzarakis et al.1999; Gulyas et al. 2006) indeksi ve
Raymanpro hesaplama modeli (Matzarakis et al. 2000; 2007
and Matzarakis and Rutz2005) kullanilmistir. Fizyolojik Denk
Sicaklik (Physiological Equivalent Temperature; PET) dis
mekanlar icin gelistirilmistir. Indeksin temeli i¢ mekanlarda
hafif is yikii altinda hissedilen viicuda ait 1s1 dengesinin
gergek dis ortama esit sayilmasidir. PET in olusturulmasmin
altinda yatan temel fikir, i¢ mekandaki ger¢ek biyoklimatik
kosullarin ayni etkiyi yaratmasi beklenen kurgusal denk bir
dis ortama aktarilmasidir. indekste insan 1s1 enerji dengesini
etkileyen biitiin meteorolojik elemanlar (ortalama yansima
sicaklig; Tmrt, hava sicakligi, riizgar hizi ve su buhari
basinct veya nispi nem degerleri) hesaba katilmaktadir. PET
indeksinin sonucu °C olarak elde edilmektedir ve bu nedenle
konuyla ilgisi olmayan kisilere bile bilgi ve bakis acisi
saglayabilmektedir. Bu indeks insan biyoklimatik konforunu
belirlemeye yarayan indeksler arasindan belki de en ¢ok
kullanilanidir.

Tablo 1. PET indeksinin termal his ve stres seviyeleri

PET (°O) Insanin Termal stres seviyesi
sicakhik hissi
<4 Cok sogul Asir1 soguk stresi
4,1-8,0 Soguk Gigli soguk stresi
8,1-13,0 Serin Orta soguk stresi
13.1 - 18.0 Hafif serin Hafif soguk stresi
18,1 -23,0 Konforlu Termal stres yok
23,1-29,0 Hafif ilik Hafif sicaklik stresi
29,1 -35,0 JINS Orta sicaklik stresi
35,1-41,0 Sicak Gugli sicaklik stresi
>41,0 Cok sicak Asirt sicaklik stresi

*(Matzarakis and Mayer 1996; Hoppe 1999; Matzarakis
et al.1999)

Elde edilen biyoklimatik konfor degerlerinin zamansal
ve mekansal dagilimlart belirlenmistir. Zamansal dagilimda
alan genelinde saatlik, giinliik ve yillik ortalama PET degeri
ve maksimum, minimum ve giinliik ortalama degerler
dikkate alimmistir. Alansal dagilimlar ise ArcGIS programi
kullanilarak elde edilmis ve mevsimlik olarak giiniin belirli
saatleri ele alimmustir (7.00, 14.00, 21.00).

3. SONUC

Calisma sonucunda, c¢aligma alaninin  genelinde
ozellikle yaz aylarinda ¢ok olumlu kosullar gézlenirken,
kisin asir1 bir soguk stresi goriilmektedir. Alanin bu durumu
Ozellikle alternatif turizm aktiviteleri ig¢in ¢ok uygun
kosullar saglamaktadir. Bu nedenle, bu bdlgenin kalkinma
alternatiflerinden olan turizm aktiviteleri i¢in bu uygun
ozelliklerin de tanitilmasi ve gerekli yeniliklerin yapilarak
uygun faaliyetlerin gelistirilmesi saglanmalidir.
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